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 Vortragsthemen , mit denen  ich Ihnen zur Verfügung stehe

1. Griechenland - Zwischen Antike und Gegenwart
        Eine Rundreise auf dem Peloponnes mit dem antiken Olympia, den Inseln Hydra und Spetses sowie
        Mykene und Epidaurus mit dem am besten erhaltenen Amphitheater der Welt. Der Kanal von Korinth.

2. Griechenland – Die Wiege der Olympischen Spiele     
        Erlebbar wird die klassische Zeit mit dem Ruhm der Antike. Vom  Ursprung der Spiele auf dem 
        Peloponnes  bis nach Athen und  zu Thessaliens Schönheiten . Die antike Stadt Dion mit dem Sitz der Götter
        - dem  Olymp , Meteora -gekrönt durch 25 byzantinische Klöster, Bezirkshauptstadt Thessaloniki / Saloniki

3. Norwegen - Im Land der Fjorde
Sie erleben die faszinierende Fjord- und Bergwelt Süd-West-Norwegens. Die Reise führt  über den Oslofjord und
die Hauptstadt Oslo in das landschaftlich schöne Numedalen. Über das Hardanger- Plateau  erreichen wir den
gleichnamigen  Fjord. Bergen und Stavanger sind weitere Stationen unserer Reise

4. Die Schweiz - Zu Gast im Lande Wilhelm Tells
Über das  Berner Oberland  fahren wir nach Lauterbrunnen und besteigen dort die Zahnradbahn zur kleinen
Scheidegg  und zum Gletscherdorf  Grindelwald. Atemberaubende  Ausblicke auf die berühmten alpinen Gipfel
Eiger und Jungfrau bieten sich uns. Auf der Grimselstraße gelangen wir zum fjordartigen Grimsel-See und dem
Grimsel-Paß  mit wunderbaren Aussichten auf den Eiskatarakt des Rhonegletschers. Brig,Visp und Tätsch schließen
sich an. Die Bergbahn bringt uns nach Zermatt, von hier fahren wir mit der Zahnradbahn auf den Gornergrat.
Majestätisch erhebt sich hier die Felspyramide des Matterhorns 

5. Perlen der Alpen - Schweiz, Südtirol und Österreich
Grindelwald - Eiger - Jungfrau - Zermatt - Matterhorn  - Lago Maggiore - Gardasee - Dolomiten - Cortina
d'Ampezzo - Großglockner - Salzburger Land  - Die schönsten Landschaften der Alpen 

6. Österreich - Vom Mühlviertel  zum Salzkammergut
Es werden Sehenswürdigkeiten Oberösterreichs und des Salzburger Landes gezeigt. Nördlich der Donau liegt das
Mühlviertel, an der Donau selbst Linz. Der Bogen städtischer Architektur spannt sich von Österreichs ältestem
Kirchenbau bis zu Höhepunkten barocker Baukunst. Flüsse, Seen und Berge prägen das  Landschaftsbild. So sehen
wir u.a den Attersee und den Mondsee, den Wolfgangsee den Traunsee und den Hallstädter See. Inmitten einer
einzigartigen Bergwelt waren Bad Goisern und Bad Ischl, St. Wolfgang und St. Gilgen  schon immer
Anziehungspunkte vieler bekannter und unbekannter Erholungssuchender 

7. Giro d'Italia eine Rundreise durch Italien (in zwei Teilen)
Die Reise führt durch die schönsten Gegenden Italiens. Das fesselnde Panorama der Dolomiten mit Gardasee
werden ebenso berührt wie die Kulturstädte Verona und Venedig, Florenz und Pisa in der Toskana. Sie erleben
Rom mit Kolosseum und Vatikan, Albaner Berge und Ostia Antica. Einen Einblick in das Leben der Antike bietet
Pompej. Schließlich geht es hinauf zum Ausgangspunkt der Zerstörung dieser einstmals prachtvollen Stadt – zum
Kratarand der Vesuvs.Weitere Reisestationen sind Neapel, Sorrent und natürlich die Inesel Capri. Die Italienische
Rivera und die alte Bergrepublik San Marino runden die Eindrücke ab.

8. Im Land der Känguruhs - Australien
Terra Australis incognita - ist es tatsächlich ein unbekanntes Südland ?  Sicher galt das seinerzeit für Seefahrer  wie
Willem Jansz, James Cook und andere. Heute ist uns der rote Kontinent  näher gerückt, blieb aber ein Erdteil der
Kontraste. Zum einen moderne Städte wie Melbourne oder die Olympiastadt 2000 Sidney - zum anderen  die schier
trostlosen Landstriche des Outback. Über 500 Nationalparks , Korallenriffe, Regenwälder , die Ureinwohner  - die
Aboringines  - all dies ist Australien . Der Vortrag führt durch die Bundesstaaten New South Wales , South
Australia, Victoria und Tasmania (Tasmanien)

9. Unterwegs  in Tunesien
Seit frühesten Zeiten war Tunesien Drehscheibe der Völker des Nahen Ostens und des Mittelmeeres, aber auch
europäischer Besiedelung . Die Ortsnamen stammen meist von  den Arabern und   Berbern , aber auch aus dem
Lateinischen und Punischen. So besuchen wir Tunis und Karthago, Kairouan und El-Djem, Sidi Bou Said ebenso
wie die Felsenwohnungen  der Berber und einem Obstgarten in einer Oase inmitten der Wüste.

10. Lissabon - erbaut auf sieben Hügeln
Der Vortrag präsentiert die Hauptstadt der einstigen Weltmacht Portugal. In der Alfama und vor allem in Belem
finden sich viele Spuren einstigen Reichtums. Ebenso reizvoll ist die Umgebung der Stadt: Königspaläste und
Parkanlagen in Sintra  wie auch die Küste bei Cascais und Estoril



11. Das Sonnenland Lykien - Türkei
An der lykischen Küste befinden sich  zahlreiche moderne  Seebäder wie Antalya und Fethiye, aber auch viele
kulturhistorisch interessante Sehenswürdigkeiten. Die Reise per Wort und Lichtbild führt uns zunächst nach Demre
und Myra wo sie die berühmten lykischen Felsengräber und die Kirche im Geburts- und Sterbeort von St. Nikolaus
sehen. Weiter geht es Fahrt nach Dalyan mit einer beschaulichen Bootsfahrt  entlang der antiken Stadt Kaunos und
nach Marmaris. Danach gelangen wir zu den wichtigsten Stätten der Antike: Didyma mit dem Apollo-Tempel  und
Milet mit den  bekannten Thermen. Ein kultureller Höhe-punkt ist zweifellos eine der am besten erhaltenen antiken
Stätten  der Welt : Ephesus. Zu sehen sind weiterhin u.a. Kusadasi, das Haus der Heiligen Mutter Maria, das ehem.
griechische Bergdorf  Sirince und das Taurusgebirge. Ein besonderes Erlebnis stellen die weltberühmten
Kalksinter-Terrassen von Pamukkale  und das antike Hierapolis dar.

12. Algerien - Zwischen Mittelmeer und Sahara
Algerien  ist ein Land mit vielen Gesichtern. Moderne und Vergangenheit treffen hier aufeinander.  Einerseits die
moderne Hauptstadt Algier, andererseits die alte Kasbah. Zum einen moderne Seebäder wie Ain Benian und Tipaza,
zum anderen Orte wie Tigzirt oder Blida. Im Norden umspült das Mittelmeer  1200 km Küste, im Süden  befindet
sich der endlose Sand der Sahara. Dazwischen im Tal des Ginsters - Tizi Ouzou. Eindrucksvoll die Bergdörfer der
Berber in der Großen Kabylei. Die zahlreichen geographischen und menschlichen Gegensätze überraschen den
Betrachter immer wieder. Erleben sie ein schönes, vom Tourismus noch recht wenig erschlossenes Land und seine
Bewohner.

13. Zypern - Insel der Aphrodite
Oder : Insel zwischen Orient und Okzident ! Nur 96 km breit und 224 km lang ist es trotzdem ein Land , das man
ohne weiteres  wochenlang bereisen kann. Immer wieder gibt es Neues zu entdecken. Griechische Kathedralen
genauso wie türkische Moscheen, goldgelbe Sandstrände ebenso wie grüne Landstriche im Troodos-Gebirge mit
dem Olympus. Die einzige Stadt des Landes , die nicht am Meer liegt ist Nikosia (Lefkosia für die Griechen,
Lefkoscha für die Türken). Sultansbibliothek und Karawansereien aus der Zeit der Ottomanen, gotische Kathedrale,
byzantinsche Kirchen sind nur einige Beispiele für den Einfluß vieler Völkerschaften - nicht nur in dieser Stadt.
Larnaca , Limassol , Paphos und das antike , schon seit der Steinzeit besiedelte Curium  stehen ebenso dafür.

14. Sonneninsel Mallorca 
Mallorca ist nicht nur El Arenal und Ballermann, Mallorca - das sind auch verträumte Strände und  imposante
Bergrücken . Das ist aber auch  Palma de Mallorca mit seiner wunderschönen Kathedrale wie  auch  Soller ,
Alcudia Valdemossa, San Salvador.

15. Die schönsten Stätten der Antike (in Vorbereitung) 
Der Vortrag  macht mit den schönsten und interessantesten antiken Orten rund um das Mittelmeer  bekannt. Der
Exkurs beginnt im Mutterland der Antike , führt dann zu  einstigen Siedlungen im Norden Afrikas um schließlich
über Zypern nach Kleinasien zu gelangen.  

16. Mittelmeer-Kreuzfahrt
Von Algerien über Mallorca und Malta, Türkei und Griechenland bis nach Zypern reicht unser
Besichtigungsprogramm. Die Mittelmeerrundreise macht mit den schönsten Seiten dieser Länder bekannt

17. Auf Kreuzfahrt in Nord- und Ostsee
Landgänge u.a. in Oslo, Stockholm, Helsinki, St.Petersburg, Tallin, Lübeck, Hamburg, Rotterdam   

18. Zu Gast in Zentralasien - Turkestan
Die Republiken Usbekistan, Turkmenistan, Tadshikistan, Kirgisistan und Kasachstan

19. Im Land des weißen Goldes - Usbekistan
Taschkent, Samarkand, Chiva, Urgentsch

20. Zwischen Karakum und  Pamir
Duschanbe, Nurek, Aschchabad, Buchara

21. Am Rande des Tienschan
Alma-Ata mit Medeo, Bischkek (Frunse) mit Ala-Artscha-Schlucht

22. Von der  Ostsee bis nach Sibirien
Mit  Moskau, St. Petersburg  ,Transkaukasien, Mittelasien, und Sibirien 



23. Kaukasien zwischen Sotschi und Suchumi
Die russische und abchasische Schwarzmeerküste mit Abstecher in den Kaukasus. Riza-See, Adler , Novy Afon
heißen einige Reisestationen

24. Moskau
Die russische Hauptstadt.  Im Mittelpunkt der Metropole der Kreml mit seinen Schönheiten und unermäßlichen
Kunstschätzen. 

25. St. Petersburg 
300 Jahre Venedig des Nordens 
Von Petersburg über Petrograd und Leningrad wieder zu Petersburg. Winterpalais mit eindrucksvoller
Kunstsammlung Eremitage, Peter-Pauls-Festung, Puschkin 

26. Im Land der Rosen - Bulgarien
Sofia  mit Vitoscha-Gebirge, die Felsen von Belogradschik, die Kleinode  der Schwarzmeerküste Nessebar, Varna,
Goldstrand, Sonnenküste

27. Vom Schwarzen Meer zu den Karpaten - Rumänien
Mit Bukarest, Siebenbürgen, dem Banat und  rumänische Volkskunst

28. Die rumänischen Karpaten
Eine Bergwanderung vom Prahovatal zum Semenicgebirge

29. An Donau und Theiß - Ungarn erlebt
Budapest, Donauknie, Palocenland, Pußta, Szeged

30. Bakony - Balaton - Budapest
Einmal um den Balaton, Bakony-Gebirge, Vesprem, Györ

31. Zwischen Bäderdreieck, Riesengebirge und Böhmerland
Ein Streifzug durch Böhmen, mit Prag, Karlovy Vary und Ceske Budojovice

32. Von den Mährischen Beskiden zur Hohen Tatra
Ostrava , Strbske Pleso, Poprad

33. Stippvisiten in europäischen Großstädten
u.a. Prag, Budapest, Sofia, Paris, Moskau, St.Petersburg, Oslo, Göteborg

34. Europas Königsresidencen 
Von P wie Potsdam/Sanssouci über P wie Paris/Versailles bis P wie Petersburg

35. Völker der Erde und ihre Volkskunst ( 2 Teile)
Sitten und Bräuche, sowie Lebensweise ausgewählter Völker auf 3 Erdteilen, Trachten , Volksarchitektur

36. Burgen und Berge, Schlösser und  Seen - Oberbayern
Der größte See Bayerns mit Schloß Herrenchiemsee, Wieskirche und Schloß Linderhof, Märchenschloß
Neuschwanstein. Bayerns Berge mit Oberammergau und vielen anderen sehenswerten Orten - eingebettet in eine
wunderschönen Landschaft

37. Von Ahlbeck bis Zittau
Die ostdeutschen Länder von. Ostseeküste bis Zittauer Gebirge., Rostock, Schwerin, Neubrandenburg Berlin,
Potsdam, Harz, Spreewald, Zittauer Gebirge, Sächsische Schweiz, Erzgebirge

38. An Spree und Elbe
Spreewald, Cottbus, Zittauer Gebirge, Bautzen, Sächsische Schweiz, Dresden , Meißen

39. Der  Spreewald -
 Europas schönste Niederungslandschaft und einzigartige märkische Kulturlandschaft in der Niederlausitz
Lübbenau - Das Tor zum  Spreewald, Lehde - ein märkisches Venedig , Burg und Lübben , 

       Spreewälder Trachten und Traditionen 

40. Impressionen aus Mecklenburg-Vorpommern



41. Landpartie zwischen Harz, Thüringer Wald und Erzgebirge

42. Lausitz- Heimstatt der Sorben
Die Lausitz zwischen Spreewald und Bautzen, Sitten, Bräuche, Trachten und die Geschichte der Sorben

43. Zittau und seine Berge
Im Dreiländereck zu Gast, Oybin, Jonsdorf, Waltersdorf, Großschönau

44. Potsdam
Seine Schlösser und Gärten

45. Impressionen aus dem Havelland
Potsdam und seine Umgebung

46. Natur und Heimat
Ein heimatkundlicher Exkurs, Städte und Landschaften, Tiere und Pflanzen. Für Liebhaber schöner Landschaften

47.  Die schönsten Landschaften  (In Vorbereitung als Dia-Schau)
Von Skandinavien über Mitteleuropa bis Nordafrika 

48. Wie die Feste fallen
Brauchtum zwischen Neujahr und Silvester im Wandel der Jahreszeiten, Trachten in den ostdeutschen Ländern,
Volksfeste zwischen Ostseeküste und Thüringer Wald

49.  Weihnachtszeit - schöne Zeit
Winter- und Weihnachtsbräuche bei uns und anderen. Ursprung  und Entwicklung weihnachtlichen   Brauchtums.
Weihnachtsmann und Nikolaus, Kerzen und Glasschmuck, Weihnachtsgebäck und Festtagsessen

50.  Allerlei Österliches
Vom österlichen Brauchtum, insbesondere dem Eiermalen, Osterreiten und Waleien. Auch mit kleiner Ausstellung
vieler schöner Ostereier aus mehreren Ländern, Anleitung zum Selbermachen

51. Familienforschung - wie fange ich es an 
Familien- oder Ahnenforschung  ist bei vielen schon ein beliebtes Hobby geworden. Fast jeder hat sich schon
gefragt: Wer sind meine frühen Vorfahren ? Wo liegen die Wurzeln meiner Familie ? Wie war das Leben damals ?
Welche Bedeutung hat mein Familienname ? Wie nutze ich Forschungsquellen wie Kirchenbücher und
Standesämter, Internet und Archive ? Wie gestalte ich eine Familienchronik ? Der Vortrag will Antwort geben , will
Interessenten  den Einstieg in diese interessante und lehrreiche Freizeitbeschäftigung erleichtern.

*
Diese  Themen können nach Ihren Wünschen verändert und angepaßt werden.

Sie können auch die Vortragslänge festlegen. 
Es erfolgt grundsätzlich eine individuelle Ausrichtung auf das Publikum.

*
Farblichtbildervorträge sind auch imZeitalter der Videos und DVD's  immer wieder ein Erlebnis. 

Im Gegensatz zu Video, Film und Fernsehen sind  die Bildeindrücke 
bei Dia-Schau'n und Dia-Vorträgen wesentlich intensiver. 

Persönliche Kommentare lassen das Geschehen nachhaltiger erleben

 *
Informationen auch im Internet unter: www.heveller.de/vortraege 


